
ค าอธิบายรายวิชา  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  (กิจกรรมแนะแนว) 
 
              กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  เป็นกิจกรรมที่สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนเข้าปฏิบัติทุกระดับชั้น  เพื่อ
พัฒนาความสามารถของตนเอง  ตามความถนัด  ความสนใจ  ให้เต็มศักยภาพ  โดยมุ่งพัฒนาองค์รวมของ
ความเป็นมนุษย์  ทั้งด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  เสริมสร้างผู้เรียนให้มีศีลธรรม  จริยธรรม  
มีระเบียบวินัย  ปลูกฝังจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม  สามารถบริหารจัดการตนเองได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ 
             กิจกรรมแนะแนว  เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง  รู้รักษ์สิ่งแวดล้อม  
สามารถตัดสินใจ  คิดแก้ปัญหา  ก าหนดเป้าหมาย  วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ  สามารถปรับตน
ได้อย่างเหมาะสม  นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียน  ทั้งยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยเหลือให้ค าปรึกษาแก่
ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน 
 
 การจัดกิจกรรมแนะแนวชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่3  เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือมุ่งเน้น  
ส่งเสริม  ป้องกัน  ช่วยเหลือ  และพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางปี
พุทธศักราช  2551  ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  และนักเรียนจะเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ได้
ต้องผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ที่ประกอบด้วยกิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมนักเรียน  และกิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชน์ 
 การจัดกิจกรรมแนะแนวในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่3  เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียน
สามารถเข้าใจและเห็นค่า  ในตนเองและผู้อ่ืน  สามารถปรับตัวและด ารงชีวิต  สามารถตัดสินใจและแก้ปัญหา  
สามรถแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ  เพื่อพัฒนาศักยภาพให้นักเรียนเป็นคนดี  มีปัญญา  มีความสุข  และ
มีศักยภาพสามารถตัดสินใจศึกษาต่อและประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง  
 
 


