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กิจกรรมโฮมรูม 
 

 กิจกรรมโฮมรูม เป็นกิจกรรมส่งเสริมนักเรียนตามระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการดำรงชีวิตให้แก่นักเรียน เป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มเพ่ือให้สามารถดำรงชีวิตในสังคม
ปัจจุบันและอนาคตได้อย่างเป็นสุข มีคุณค่า และประสบผลสำเร็จตามศักยภาพ รวมทั้งมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของเยาวชนไทยในยุคปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542  
ทำให้ครูที่ปรึกษามีโอกาสคุ้นเคยและรู้จักนักเรียนในความดูแลมากขึ้น ซึ่งจะเอ้ืออำนวยให้การดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ มีบรรยากาศเสมือนบ้านที่มีครูที่ป รึกษาและนักเรียนเป็นสมาชิกใน
ครอบครัวเดียวกัน และมีการทำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ร่วมกัน 
การจัดกิจกรรมโฮมรูม  เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง( Child Centered ) และกระบวนการเรียนรู้แบบ มีส่วน
ร่วม ( Participatory Learning ) ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและฝึกทักษะต่างๆ มากกว่าการบรรยาย การ
ออกคำสั่ง หรือขู่ให้กลัว โดยจัดให้ครอบคลุมสาระใน 5 ด้าน ซึ่งประมวลจากผลการสำรวจความต้องการจำเป็น
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ดังนี้ 

 1. ด้านการเรียนและอาชีพ 
 2. ด้านการปรับตัว 
 3. ด้านเพศและการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกายที่มีผลกระทบต่อจิตใจ 
 4. ด้านยาเสพติด 
 5. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
 
➢ กิจกรรมโฮมรูม โดยท่ัวไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. กิจกรรมโฮมรูมสั้น ใช้เวลา 15 – 20 นาท ี
2. กิจกรรมโฮมรูมยาว ใช้เวลา 50 – 60 นาท ี
ทั้งนี้ การใช้โฮมรูมสั้นหรือโฮมรูมยาวขึ้นอยู่กับปัญหา ความต้องการ นโยบาย วัตถุประสงค์  
และความพร้อมของโรงเรียน 
 

➢ บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมโฮมรูมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
1. จัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียนแต่ละกลุ่ม โดยใช้เทคนิคที่หลากหลาย เช่น  
การเล่าเรื่อง อ่านใจ เกม บทบาทสมมุติ กรณีตัวอย่าง สถานการณ์จำลองสถานการณ์จริง  

 2. เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่จัด 
3. ให้กำลังใจและให้โอกาสนักเรียนประสบความสำเร็จ เพ่ือสร้างความเชื่อม่ันและเห็นคุณค่าในตัวเอง 

 4. สร้างบรรยากาศการอยู่ร่วมกันอย่างกัลยาณมิตร อบอุ่น เอ้ืออาทร 
 5. ให้ความรัก ให้เวลาแก่นักเรียนเสมอ รวมทั้งให้โอกาสและการเสริมแรงในการปรับพฤติกรรม 
 6. สนับสนุนให้นักเรียนค้นพบความสามารถและเกิดเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คสช. 
 
1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  
2. ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพ่ือส่วนรวม  
3. กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  
4. ใฝ่หาความรู้ หมั่นศกึษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม  
5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม  
6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อื่น เผื่อแผ่และแบ่งปัน  
7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขที่ถูกต้อง  
8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่  
9. มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ทำ รู้ปฏิบัติตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9  
10. รู้จักดำรงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดำรัสของ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 9  รู้จักอดออมไว้ใช้เมื่อยามจำเป็น มีไว้พอกินพอใช้ ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจำหน่าย และพร้อมที่จะขยาย
กิจการเมื่อมี       ความพร้อม เมื่อมีภูมิคุ้มกันที่ดี  
11. มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออำนาจฝ่ายต่ำ หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตาม    
หลักของศาสนา  
12. คำนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 

 
 
 

*************************************************** 
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จุดเน้นและขอบข่าย รายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมือง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

➢ จุดเน้นที่ 1 ความเป็นไทย  
   1. ลักษณะที่ดีของคนไทย (มารยาทไทย กตัญญูกตเวท ีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ)  
  2. ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี) 

➢ จุ
ดเน้นที่ 2 รักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์   

1. การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรกัชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

➢ จุดเน้นที่ 3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
1. การดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
2. การมสี่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 

ทรงเป็นประมุข 
➢ จุดเน้นที่ 4 ความปรองดอง สมานฉันท์  

   1. การอยู่ร่วมกันในสังคมแห่งความหลากหลาย 
   2. การจัดการความขัดแย้งและสันติวิธี 

➢ จุดเน้นที่ 5 ความมีวินัยในตนเอง  
1. ซื่อสัตย์สุจริต ขยันหมั่นเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ ยอมรับผลที่เกิดจาก 

การกระทำของตนเอง 
 

 
 
     ******************************************* 
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คำอธิบายรายวิชา 

ส 20235 หน้าที่พลเมือง 5 
รายวิชาเพิ่มเติม    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 1    
จำนวน 20 ชั่วโมง   จำนวน 0.5 หน่วยกิต 
  

มีส่วนร่วมแนะนำผู้ อ่ืนให้อนุ รักษ์และยกย่องผู้มีมารยาทไทยในเรื่องการแสดงความเคารพ                      
การสนทนาการแต่งกาย การมีสัมมาคารวะ แสดงออก แนะนำผู้ อ่ืน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกี่ยวกับ                  
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และเสียสละต่อสังคม ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม                        
ที่แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนาและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  

 มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจต่อกิจกรรมของห้องเรียนและโรงเรียน ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบ     
การทำหน้าที่ของบุคคลเพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันอย่างสันติท่ามกลาง                   

ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในภูมิภาคต่างๆ ของโลกในเรื่องวิถีชีวิต วัฒนธรรมศาสนา สิ่งแวดล้อม    
การอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมและพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ในเรื่องการเคารพซึ่งกันและกัน ไม่แสดงกิริยาและ
วาจาดูหมิ่นผู้อ่ืน แบ่งปัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเองในเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต 
อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ และยอมรับผลที่เกิดจากการกระทำของตนเอง  
  โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์  
กระบวนการแก้ปัญหากระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้าง
ค่านิยม และกระบวนการสร้างเจตคติ 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะที่ดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข         

มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ และมีวินัยในตนเอง 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีส่วนร่วม แนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์ และยกย่องผู้มีมารยาทไทย 
2. แสดงออก แนะนำผู้อ่ืน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกี่ยวกับความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และเสียสละ 
3. เป็นแบบอย่างและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา               

และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
4. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบการทำงานของบุคคล  

เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจ 
5. เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคต่างๆของโลกอย่างสันติ และพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
6. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 
รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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การเก็บคะแนนแต่ละกจิกรรม   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ / กิจกรรม คะแนน 

❖หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1   20 

▪ กิจกรรมที่ 1  ลูกสงวนหญิง รักสงวนหญิง 10 

▪ กิจกรรมที่ 2  เข้าแถวเคารพธงชาต ิ 10 

❖ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   30 

▪ กิจกรรมที่ 3 ส.ญ.สวยดว้ยสองมือ 15 

▪ กิจกรรมที่ 4 วันแม่ของแผ่นดิน 10 

▪ กิจกรรมหล่อเทยีน/ถวายเทียนพรรษา 5 

❖ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   15 

▪ กิจกรรมที่ 5 โครงงานคณุธรรม ลูก ส.ญ.   
   หัวใจจิตอาสาร่วมกันทำความดี  

15 

❖ หน่วยการเรียนรู้ที่  4 15 

▪ เข้าร่วมกิจกรรม ASEAN DAY ครั้งที่ 7 10 

▪ กิจกรรมที่ 6 ถึงต่างแต่หัวใจเดียวกัน 5 

❖ การทดสอบคุณลักษณะ   20 
รวม 100 
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หน่วยที่ 1 ความเป็นไทย 

กิจกรรมที่ 1  ลูกสงวนหญิง รักสงวนหญิง   (10 คะแนน )  
 

❖ การจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง  
- จุดเน้นที่ 1   ความเป็นไทย 

     ข้อที่ 1  ลักษณะที่ดีของคนไทย  (มารยาทไทย กตัญญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ)  
- จุดเน้นที่ 3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

     ข้อที่ 3.1 การดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
- ผลการเรียนรู้     

ข้อที่ 1 มีส่วนร่วม แนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์ และยกย่องผู้มีมารยาทไทย    
ข้อที่ 2 แสดงออก แนะนำผู้อื่น และมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกี่ยวกับความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และ
เสียสละ  

 
❖ การจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมโฮมรูม ( Home room ) 

- ด้านการปรับตัว 
- ด้านการเรียนและอาชีพ  ได้รับการอบรมคุณธรรม จริยธรรม เช่น ระเบียบว่าด้วยเรื่องต่างๆ ที่เก่ียวข้อง   

แนวปฏิบัติ ของสถานศึกษานั้นๆ นอกจากนั้นยังเกี่ยวข้องกับ ความสำนึกในหน้าที่ ความซื่อสัตย์  ความ
อดทนอดกลั้น การสร้างวินัย การทำความเคารพ ความกตัญญูกตเวทิตา และเรื่องอ่ืนๆ ที่คุณครูมอบให้ ซึ่ง
เป็นคุณธรรมทีน่ักเรียนต้องรับฟังและนำไปปฏิบัติ 

- ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
 -  การยอมรับบุคคลอ่ืน    -  ค่านิยมสังคมไทย   
 -  การแต่งกายของนักเรียน 

❖ การดำเนินกิจกรรม 

- กิจกรรมที ่1.1  ลูกสงวนหญิง รักสงวนหญิง 
1. ครูที่ปรึกษาและนักเรียนทบทวนอัตลักษณ์ของโรงเรียนสงวนหญิง “สุภาพ  เรียบร้อย”   

เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจ  สร้างจิตสำนึกรักสถาบัน และเห็นคุณค่าในอัตลักษณ์ที่สำคัญของ
โรงเรียน  พร้อมทั้งสามารถนำอัตลักษณ์ไปดำเนินในชีวิตประจำวัน เป็นผู้มีมารยาทไทย 
แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และเสียสละต่อสังคม  

2. ครูที่ปรึกษาและนักเรียนทบทวนกฎ ระเบียบ ของโรงเรียน ที่นักเรียนต้องปฏิบัติ ตาม
ระเบียบโรงเรียนสงวนหญิง  ว่าด้วยการควบคุมพฤติกรรมนักเรียน พ.ศ. 2558  เพ่ือกระตุ้น
ความเข้าใจและให้นักเรียนสามารถปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ของโรงเรียนได้อย่างถูกต้อง 
(ศึกษาเอกสารเสริมความรู้และคู่มือนักเรียน) ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติตนและการประเมิน
นักเรียนจากการปฏิบัติจริงตลอดภาคเรียน         

 

กิจกรรมที่ 1 
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แบบประเมินกิจกรรม (ประเมินตลอดภาคเรียน) 

 
ลำดับที่ 

รายการประเมนิ 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1 นักเรียนมีความเข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญ 
ในอัตลักษณ์ของโรงเรียน  

     

 
2 
 

นักเรียนปฏิบัติตนมีความสุภาพ เรียบร้อย ตรงตามอัตลักษณ์
ของโรงเรียน เช่น การทำความเคารพครู, การไหว้, การนั่ง,     
การเดิน, การพูด  

     

 
3 
 

นักเรยีนแต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียน ตั้งแต ่ 
ทรงผม, ชุดนักเรียน, ชุดพละ, ถุงเท้า, เล็บมือ, รวมถึงการ
แต่งหน้ามาโรงเรียน  

     

 
4 
 

นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน ปฏิบัติตามคำสั่ง
ครู, เวรประจำวัน, เวรเขตพัฒนา, ความประพฤติ 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

รวมคะแนน  20/2 คะแนน  
 

ลงชื่อ………………………………………..ผู้ประเมิน 

       (……………..………………………) 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน  5  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  4  หมายถึง  ดี 
คะแนน  3   หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  2   หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1   หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรวม 
  คะแนน  9 - 10  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  7 – 8   หมายถึง  ดี 
  คะแนน  5 - 6  หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  3 - 4    หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1 - 2     หมายถึง  ปรับปรุง 
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หน่วยที่ 2 รักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

     กิจกรรมที่ 2  เข้าแถวเคารพธงชาติ    (10 คะแนน) 
 

❖ การจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง  
- จุดเน้นที่ 2  รักชาติ ยึดมั่นในศาสนาและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  
- ผลการเรียนรู้     

ข้อที ่3 เป็นแบบอย่างและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงความรักชาติ  
ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย ์

❖ การจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมโฮมรูม ( Home room ) 
ด้านการเรียนและอาชีพ 

- การปลูกฝังให้มีความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นหน้าที่ที่ต้องกระทำอย่าง
ต่อเนื่องทุกวัยของผู้เรียน 

- ได้รับการอบรมคุณธรรม จริยธรรม เช่น ระเบียบว่าด้วยเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง แนวปฏิบัติ 
ของสถานศึกษานั้นๆ นอกจากนั้นยังเกี่ยวข้องกับ ความสำนึกในหน้าที่ ความซื่อสัตย์ ความ
อดทนอดกลั้น การสร้างวินัย การทำความเคารพ ความกตัญญูกตเวทิตา และเรื่องอ่ืนๆ ที่
คุณครูมอบให้ ซึ่งเป็นคุณธรรมที่นักเรียนต้องรับฟังและนำไปปฏิบัติ 

-      ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
- ความกตญัญูกตเวที  
- ความอดทนและอดกลั้น   
- ความสำนึกต่อหน้าที่ของตนเอง 
 

❖  การดำเนินกิจกรรม  
  

1. นักเรียนเข้าแถวเคารพธงชาติ เวลา 08.15 น. โดยเข้าแถวเรียงลำดับตามเลขที่เป็น
ระเบียบเรียบร้อย 
2. ในขณะดำเนินกิจรรม เข้าแถวเคารพธงชาติ ร้องเพลงมาร์ชประจำโรงเรียน ร้องเพลง
สรรเสริญพระบารมี สวดมนต์ และนั่งสมาธิ นักเรียนแสดงความเคารพชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์ ด้วยความตั้งใจ 
3. นักเรียนรับฟังข่าวสารต่าง ๆ จากคุณครูที่ทำหน้าที่ในการประกาศหน้าเสาธงอย่างตั้งใจ 
เพ่ือสามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง  

 
 
 
 

กิจกรรมที่  2 
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แบบประเมินกิจกรรม (ประเมินตลอดภาคเรียน) 

 
เกณฑ์การประเมินคะแนนรวม 
  คะแนน  9 - 10  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  7 – 8   หมายถึง  ดี 
  คะแนน  5 - 6  หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  3 - 4    หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1 - 2     หมายถึง  ปรับปรุง 

 

จุดประสงค์ 
ที่ต้องการวัด 

ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

เข้าแถวเคารพ 
ธงชาติ 

เข้าแถวเคารพ 
ธงชาติ เป็น
ระเบียบเรียบร้อยดี
มาก  
เรียงตามเลขท่ี  
ไม่พูดคุยกัน 
  

เข้าแถวเคารพ 
ธงชาติ  
เป็นระเบียบ
เรียบร้อยดี  
เรียงตามเลขท่ี           
ไม่พูดคุยกัน  

เข้าแถวเคารพ 
ธงชาติ  
เป็นระเบียบ
เรียบร้อยดี  
เรียงตามเลขท่ี            

เข้าแถวเคารพธงชาติ  
ไม่เป็นระเบยีบ 
ไม่เรียงตามเลขท่ี 
มีการพูดคุยกันบ้าง            

เข้าแถวเคารพธงชาติ 
เป็นระเบียบ
เรียบร้อย  
มีการพูดคุยเป็นส่วน
ใหญ่ และไม่เรียง 
ตามเลขท่ี            

ร้องเพลงชาติ 
ร้องเพลง
สรรเสริญ 
พระบารมี  
สวดมนต์  
แผ่เมตตา  
นั่งสมาธิ 

ร้องเพลงชาติ       
สวดมนต์ แผ่เมตตา 
นั่งสมาธิด้วยความ
ตั้งใจดมีาก  

ร้องเพลงชาติ       
สวดมนต์ แผ่เมตตา 
นั่งสมาธิด้วยความ
ตั้งใจด ี

ไม่ตั้งใจร้อง 
เพลงชาติ       
หรือไมส่วดมนต์ 
หรือไม่แผ่เมตตา 
หรือไม่นัง่สมาธ ิ     
(ไม่ตั้งใจทำ 1 
กิจกรรม) 

ไม่ตั้งใจร้องเพลงชาติ       
หรือไมส่วดมนต์ 
หรือไม่แผ่เมตตา 
หรือไม่นั่งสมาธิ      
(ไม่ตั้งใจทำ 2 
กิจกรรม) 

ไม่ตั้งใจร้องเพลงชาติ       
หรือไมส่วดมนต์ 
หรือไม่แผ่เมตตา 
หรือไม่นั่งสมาธิ      
(ไม่ตั้งใจทำ 3
กิจกรรม) 

รับฟังข่าวสาร
และเหตุการณ์
บ้านเมืองต่างๆ 
จากคุณครู 

ตั้งใจรับฟังข่าวสาร
โดยไม่พูดคุยกัน 
ดีมาก 

 

ตั้งใจรับฟังข่าวสาร
โดยไม่พูดคุย 
กันด ี

 

ตั้งใจรับฟัง
ข่าวสารโดยไม่
พูดคุยกัน 

 

ไม่ค่อยตั้งใจรับฟัง
ข่าวสารโดยมีการ
พูดคุยกันบ้าง 

ไม่ตั้งใจรับฟังข่าวสาร
และพูดคยุกัน 

เดินแถวเข้า 
ชั้นเรียน 

เดินแถวเข้าช้ัน
เรียนเป็นระเบียบ
เรียบร้อยดีมาก  
ไม่พูดคุยกัน 

เดินแถวเข้าช้ัน
เรียนเป็นระเบียบ
เรียบร้อยดี  
ไม่พูดคุยกัน 

เดินแถวเข้าช้ัน
เรียนเป็นระเบียบ
เรียบร้อย  
มีการพูดคุย 
กันบ้าง 

เดินแถวเข้าช้ันเรยีน 
ไม่เป็นระเบยีบ  
มีการพูดคุยกันบ้าง 

เดินแถวเข้าช้ันเรยีน 
ไม่เป็นระเบยีบ  
มีการพูดคุยเป็น 
ส่วนใหญ ่

รวมคะแนน 20/2 
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 หน่วยที่ 1 ความเป็นไทย 
กิจกรรมที ่3  ส.ญ.สวยด้วยสองมือ    (15 คะแนน) 
 

❖ การจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง  
- จุดเน้นที่ 1   ความเป็นไทย 

ข้อที่ 1 ลักษณะที่ดีของคนไทย  (มารยาทไทย กตัญญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เสียสละ)  
- ผลการเรียนรู้     

   ข้อที่ 2 แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และเสียสละต่อสังคม 
ข้อที่ 6 ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

 
❖ การจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมโฮมรูม ( Home room ) 
- ด้านการปรับตัว   
- ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

- ความเสียสละ -    การทำงานร่วมกัน  
- การเป็นคนมีน้ำใจ -    การพัฒนาโรงเรียน   
- การรักษาความสะอาด 
- ความสำนึกตนเองต่อสังคม  
- ประโยชน์ที่ทำจากการกระทำตนให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 

❖  การดำเนินกิจกรรม  
 

1. ครูที่ปรึกษาร่วมอภิปรายกับนักเรียนถึงสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน แล้วให้นักเรียน
ช่วยกันยกตัวอย่างบริเวณต่างๆภายในโรงเรียนที่นักเรียนประทับใจและไม่ประทับใจโดยบอก
เหตุผลให้ชัดเจน 
2. ครูที่ปรึกษาและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและยกตัวอย่างกิจกรรมที่นักเรียนจะ
สามารถช่วยให้บริเวณต่างๆของโรงเรียนสะอาดและน่าอยู่ยิ่งขึ้น  
3. ครูที่ปรึกษาอธิบายการดำเนินกิจกรรม ส.ญ.สวยด้วยสองมือ และการประเมินคะแนน
นักเรียนรายบุคคลจากการดูแลรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียนตามที่ได้รับมอบหมาย 
ประกอบด้วย หน้าที่เวรรักษาความสะอาดห้องเรียนที่นักเรียนรับผิดชอบและหน้าที่ทำ     
ความสะอาดบริเวณเขตพ้ืนที่พัฒนา (เกณฑ์การประเมิน 10 คะแนน) 

 
 

 
 
 

กิจกรรมที่ 3 
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                                 แบบประเมินการทำกิจกรรมตลอดภาคเรียน 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1 นักเรียนตระหนักและปฏิบัติหน้าที่ที่ตนเอง
รับผิดชอบด้วยความเต็มใจ พ้ืนที่ที่รับผิดชอบ
มีความสะอาด 

     

2 นักเรยีนมีความกระตือรือร้นขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

     

3 นักเรียนมีนิสัยรักความสะอาดและเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

     

4 นักเรียนมีความสามัคคีในการปฏิบัติงาน      
รวมคะแนน  20/2 คะแนน  

 
 
ลงชื่อ………………………………………..ผู้ประเมิน           

 (……………..………………………) 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนน  5  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  4   หมายถงึ  ดี 
คะแนน  3   หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  2   หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1   หมายถึง  พอใช้ 
 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรวม 
  คะแนน  9 - 10  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  7 – 8   หมายถึง  ดี 
  คะแนน  5 - 6  หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  3 - 4    หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1 - 2     หมายถึง  ปรับปรุง 
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          แบบประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน  5  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  4   หมายถึง  ดี 
คะแนน  3   หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  2   หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1   หมายถึง  พอใช้ 
 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรวม 
  คะแนน  9 - 10  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  7 – 8   หมายถึง  ดี 
  คะแนน  5 - 6  หมายถึง  พอใช้ 

คะแนน  3 - 4    หมายถึง  น้อย 
คะแนน  1 - 2     หมายถึง  ปรับปรุง 

 

 

(10 คะแนน) 

20/2 คะแนน 
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หน่วยที ่3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

กิจกรรมที่ 5 โครงงานคุณธรรม  
ลูก ส.ญ. หัวใจจิตอาสา ร่วมใจทำความดี  (15 คะแนน) 

 
❖ การจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง 

- จุดเน้นที่ 3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   ข้อที่ 2 การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
   อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

- จุดเน้นที่ 5  ความมีวินัยในตนเอง  
ข้อที่ 1 ซื่อสัตย์สุจริต ขยันหมั่นเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าที่ ยอมรับผลที่เกิดจาก
การกระทำของตนเอง 

 
- ผลการเรียนรู้ 

ข้อที่ 2 แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และเสียสละต่อสังคม 
ข้อที่ 4 มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบ    การ
ตัดสินใจในกิจกรรมต่างๆ 
ข้อที่ 8 ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

❖ การจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมโฮมรูม (Home room) 
- ด้านการปรับตัว 
- ด้านเพศและการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกายที่มีผลกระทบต่อจิตใจ 
- ด้านยาเสพติด 
- ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

   -    การทำตนให้เป็นประโยชน์แก่หมู่คณะ 
   -    การยอมรับบุคคลอ่ืน         -    ความเสียสละ          -    การรู้จักตนเอง 
   -    การทำงานร่วมกัน            -    การพัฒนาโรงเรียน 
❖ การดำเนินกิจกรรม  

1. ครูที่ปรึกษาแจ้งวัตถุประสงค์การดำเนินกิจกรรมโครงงาน 
2. นักเรียนร่วมกันวางแผนการดำเนินโครงงาน ระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยมีครูที่ปรึกษาแนะนำการ

ดำเนินการต่าง ๆ 
3. ครทูี่ปรึกษาและนักเรียนร่วมกันสรุปการดำเนินโครงงาน 
4. สรุปการดำเนินโครงการส่งไฟล์ PDF  ลงในไดรฟ์ที่กำหนด 

 
 

กิจกรรมที่  5 
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แบบประเมินกิจกรรม 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1  
มีความเข้าใจ และตระหนักถึงความสำคัญในการทำ
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์แกส่่วนรวม 

     

2  สามารถดำเนินโครงงานตามหน้าที่ที่ตนรับผิดชอบได้      

3 
มีความเสียสละ และมีส่วนร่วมในการทำโครงงานด้วย
ความตั้งใจ 

     

4 สามารถสะท้อนคุณธรรมที่ได้รับจากการทำโครงงานได้      
 รวม 20/3 คะแนน      

เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนน  5 ดีมาก 
 คะแนน  4 ดี 
 คะแนน  3 พอใช้ 
 คะแนน  2 น้อย 
 คะแนน  1 ปรับปรุง 

 

เกณฑ์การประเมินคะแนนรวม 
คะแนน        9 - 10 ดีมาก 

  คะแนน        7 - 8 ดี 
  คะแนน        5 - 6 พอใช้ 
  คะแนน        3 - 4 น้อย 
  คะแนน        1 - 2 ปรับปรุง 
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หน่วยที่ 4 ความปรองดอง สมานฉันท์ 

กิจกรรมที่ 6 ถึงต่างแต่หัวใจเดียวกัน  (5 คะแนน) 
 

❖ การจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง  
- จุดเน้นที่ 4 ความปรองดอง สมานฉันท์ 

   ข้อที ่1 การอยู่ร่วมกันในสังคมแห่งความหลากหลาย 
- ผลการเรียนรู้     

ข้อที ่5 เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคต่างๆของโลกอย่างสันติ และพ่ึงพาอาศัย 
ซึ่งกันและกัน 

 
❖ การจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกิจกรรมโฮมรูม ( Home room ) 

- ด้านการปรับตัว 
- ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

- ความเสียสละ  -    การยอมรับบุคคลอ่ืน   -   ค่านิยมสังคมไทย 
- ความมีหิริโอตัปปะ -    การทำงานร่วมกัน   
- การเป็นคนมีน้ำใจ   -    ความสำนึกต่อตนเองต่อสังคม  

❖ การดำเนินกิจกรรม  
1. ครูที่ปรึกษาชี้แจงผลการเรียนรู้ก่อนการดำเนินกิจกรรม 
2. ให้นักเรียนอ่านบทความ “วัฒนธรรมเกาหลี กระแสความนิยมที่มาพร้อมกับความเกลียดชัง” จากนั้น

ร่วมกันวิเคราะห์บทความและแสดงความคิดเห็นว่าจะปฏิบัติตนอย่างไรให้เหมาะสมกับการอยู่ร่วมกันใน
สังคมพหุวัฒนธรรม โดยให้สอดคล้องกับหัวข้อต่อไปนี้ 
- เคารพซึง่กันและกัน 
- ไม่แสดงกิริยาและวาจาดูหมิ่นผู้อ่ืน 
- ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  

3. จาการทำใบงานกิจกรรมที่ 6 ให้นักเรียนนำเสนอหน้าชั้นเรียน แล้วแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที ่6 
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กิจกรรม ถึงต่างแต่หัวใจเดียวกัน 

 
เรื่อง“วัฒนธรรมเกาหลี กระแสความนิยมที่มาพร้อมกับความเกลียดชัง” 

 
 
 
 
 
 
ในขณะที่สินค้าออกจากวงการบันเทิงเกาหลีใต้กลายเป็นสินค้าขายดีเทน้ำเทท่า ในเวลาเดียวกัน กระแสความ

เกลียดชัง และต่อต้านวัฒนธรรม ก็ถูกจุดขึ้นมาด้วย ซึ่งสื่อสารมวลชนรุ่นใหญ่ในเกาหลี ได้วิเคราะห์ว่าสิ่งต่างๆ เหล่านี้ 
เป็นผลสืบเนื่องจากทั้งเรื่องของ วัฒนธรรม, การเมือง และประวัติศาสตร์ความสำเร็จอย่างก้าวกระโดดของสื่อบันเทิงจาก
เกาหลีใต้ นับตั้งแต่ภาพยนตร์, ซีรีส์ และเหล่านักร้องโดยเฉพาะอย่างยิ่งไอดอลวัยใสทั้งหลาย เป็นสิ่งที่เติบโตควบคู่ไปกับ
กระแสความเกลียดชังวัฒนธรรมร่วมสมัยของเกาหลี โดยประชาชนในประเทศต่างๆ ของแถบเอเชีย ซึ่งในช่วงที่กระแส
แอนตี้เกาหลี เริ่มแพร่กระจายอย่างรวดเร็วในหลายๆประเทศ ชาวเกาหลีใต้เองก็รู้สึกสนใจในปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้ น
เช่นเดียวกัน 

ซองวอนซบ ผู้อำนวยการของสื่อดังอย่าง JoongAng Entertainment and Sports เชื่อว่า ส่วนหนึ่งของกระแส
ดังกล่าวเกิดขึ้นมาจากท่าทีของชาวเกาหลีใต้เอง ที่ต้องการเผยแพร่วัฒนธรรมของตั วเอง แต่ในทางกลับกัน ส่วนใหญ่
สังคมเกาหลีมักจะปิดรับวัฒนธรรมจากต่างชาติที่พยายามแทรกเข้าไปที่นั่นอุตสาหกรรมบันเทิงของเกาหลีใต้กระตือรือร้น
อย่างมาก ที่จะขายผลงานของตัวเอง แต่กลับปฏิเสธที่จะยอมรับผลงานของผู้อ่ืนบ้างซองวอนซบกล่าว “กระแสต่างๆ
แสดงออกถึงความรู้สึกไม่พึงพอใจของประเทศอ่ืนๆในเรื่องนี้” 

นอกจากนั้นภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ยังมีผลต่อเรื่องนี้ด้วย ซองวอนซบ 
แจกแจงถึงประเด็นเป็นรายประเทศว่าสำหรับชาวจีน พวกเขามักจะมีความรู้สึกว่า ชาวเกาหลีใต้ควรจะสำนักบุญคุณ
วัฒนธรรมของจีนมากกว่า เช่นเดียวกับในกรณีของชาวญี่ปุ่น ที่ไม่พอใจในกระแสของเกาหลีใต้ เพราะก่ อนหน้านี้ 
วัฒนธรรมของเกาหลีเคยตามหลังแนวทางของญี่ปุ่นมาก่อน ในสายตาของพวกอนุรักษ์นิยมบางส่วนในญี่ปุ่น ยังมอง
เกาหลีใต้เป็นประเทศกำลังพัฒนา ที่เมื่อเร็วๆนี้ยังเคยเป็นอาณานิคมของญี่ปุ่นอยู่ เลย ในมุมมองนี้ เกาหลีใต้ เริ่มท้าทาย
ญี่ปุ่นทั้งในแง่ของเศรษฐกิจ และการเมืองสำหรับไต้หวัน ความเกลียดชังเกาหลีใต้มีสาเหตุมาจากเรื่องของประวัติศาสตร์ 
และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ที่ครั้งหนึ่งทั้งสองประเทศเคยเป็นพันธมิตรต่อกันทั้งในแง่ของการเมือง และเศรษฐกิจ 
แต่เมื่อเกาหลีใต้เริ่มหันไปเป็นพันธมิตรกับจีนแทน ไต้หวันจึงรู้สึกเหมือนถูกทรยศ 

ดังนั้นแล้วการลดทอนความตึงเครียดและความเกลียดชังที่ดีที่สุดก็คือ เราควรพยายามพิจารณาอย่างถ่องแท้ถึง
มุมมองของชาวต่างชาติ ที่มีต่อชาวเกาหลี และพยายามให้ความสนใจในวัฒนธรรมของผู้อื่นด้วยเช่นเดียวกัน 

 
ที่มา: : http://korea.tlcthai.com 
 

ใบงานกิจกรรมที่ 6 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความ “วัฒนธรรมเกาหลี กระแสความนิยมที่มาพร้อมกับความเกลียดชัง” จากนั้น
ร่วมกันวิเคราะห์บทความและแสดงความคิดเห็นว่าจะปฏิบัติตนอย่างไรให้เหมาะสมกับการอยู่ ร่วมกัน                  
ในสังคมพหุวัฒนธรรม โดยให้สอดคล้องกับหัวข้อต่อไปนี้ 
        

▪ ความคิดเหน็ของนักเรียนต่อบทความ 
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ....................................
............................................................................................................................................................................... 

▪ เคารพซ่ึงกันและกัน 
.................................................................................................................................................... ...........................
.......................................................................................................... .....................................................................
.................................................................................................................... ...........................................................
....................................................................................................................................... ........................................ 
 

▪ ไม่แสดงกิริยาและอาการดูหม่ินผู้อ่ืน 
.......................................................................................................................................... .....................................
........................................................................................................................................ .......................................
.................................................................................................................................................. .............................
............................................................................................................................. .................................................. 
 

▪ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
.................................................................................................. .............................................................................
...............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ ...
..................................................................................... .......................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานกิจกรรมที่ 6 
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แบบประเมินใบงาน 
 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน  

5 4 3 2 1 

1 มีความเข้าใจความแตกต่างในการอยู่
ร่วมกันในสังคม 

     

2 นำเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนใน
ชีวิตประจำวันบนความแตกต่างในสังคม  
มีความเคารพซึ่งกันและกัน ,ไม่แสดงกิริยา
และแสดงอาการดูหมิ่นผู้อ่ืน และช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน  

     

รวมคะแนน 20/4 คะแนน  
 

 

      ลงช่ือ………………………………………..ผู้ประเมิน 

 (……………..………………………) 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน  5  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  4  หมายถึง  ดี 
คะแนน  3  หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  2  หมายถึง  ปรับปรุง 
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